
Scénario Pédagogique pour la Formation "Maquillage Permanent et Lash 
Artist" - CmaDermo SAS 

Durée Totale : 98 Heures 

Articulée en 14 Jours 

Programme Global de Formation 

Jour Module Titre Objet Pédagogique Évaluation 

1 1 Colorimétrie 

Bases de la colorimétrie et 
techniques avancées pour un 
maquillage permanent 
harmonieux. 

Quiz, Exercice 
pratique 

2 2 Techniques pour des 
Sourcils Parfaits 

Étudier les protocoles pour 
l'embellissement des sourcils et 
mise en pratique sous 
supervision. 

Observation 
directe, 
Évaluation 
formative 

3 3 Techniques de 
Microblading Manuel 

Techniques avancées pour le 
microblading manuel des 
sourcils et mise en pratique sous 
supervision. 

Atelier pratique, 
Feedback de 
l'instructeur 

4 4 
Techniques de 
Microshading Manuel & 
Électrique  

Techniques avancées pour le 
microshading manuel des 
sourcils et mise en pratique sous 
supervision. 

Atelier pratique, 
Feedback de 
l'instructeur 

5 5 Techniques de Maquillage 
Permanent Eye Liner 

Techniques avancées pour le 
maquillage permanent des yeux 
et mise en pratique sous 
supervision. 

Atelier pratique, 
Feedback de 
l'instructeur 

6 6 Techniques de Maquillage 
Permanent pour les Lèvres 

Techniques avancées pour le 
maquillage permanent des lèvres 
et mise en pratique sous 
supervision. 

Atelier pratique, 
Feedback de 
l'instructeur 

7 7 
Techniques de Maquillage 
Permanent Sourcils 
Poudrés 

Techniques avancées pour les 
sourcils poudrés et mise en 
pratique sous supervision. 

Atelier pratique, 
Feedback de 
l'instructeur 

8 8 
Techniques de Maquillage 
Permanent pour les 
Cicatrices 

Introduction et techniques pour 
le maquillage permanent des 
cicatrices. 

Étude de cas, 
Mise en situation 

9 9 
Techniques de Maquillage 
Permanent pour la 
Tricopigmentation 

Introduction et techniques pour 
la tricopigmentation. 

Atelier pratique, 
Feedback de 
l'instructeur 

10 10 
Techniques de Maquillage 
Permanent pour les 
Aréoles Mammaires 

Introduction et techniques pour 
le maquillage permanent des 
aréoles mammaires. 

Atelier pratique, 
Feedback de 
l'instructeur 



Jour Module Titre Objet Pédagogique Évaluation 

11 11 Techniques de Needling Introduction et techniques pour 
le needling. 

Atelier pratique, 
Feedback de 
l'instructeur 

12 12 Techniques de 
Rehaussement de Cils 

Techniques de rehaussement de 
cils pour un résultat naturel et 
durable, et mise en pratique sous 
supervision. 

Atelier pratique, 
Feedback de 
l'instructeur 

13 13 
Techniques d'Extension de 
Cils Cil à Cil et en 
Volume 

Introduction aux techniques 
d'extension cil à cil, et mise en 
pratique sous supervision. 

Atelier pratique, 
Feedback de 
l'instructeur 

14 14 Techniques d'Extension de 
cils en Volume 

Introduction aux techniques 
d'extension de cils en volume, et 
mise en pratique sous 
supervision. 

Atelier pratique, 
Feedback de 
l'instructeur 

 

Détails des Modules : 

Module 1: Colorimétrie (Jour 1) 

• Jour 1 : Colorimétrie 
o Objet Pédagogique : Bases de la colorimétrie et techniques avancées pour un 

maquillage permanent harmonieux. 
o Évaluation : Quiz, Exercice pratique 

Module 2: Sourcils Parfaits (Jour 2) 

• Jour 2 : Techniques pour des Sourcils Parfaits 
o Objet Pédagogique : Étudier les protocoles pour l'embellissement des sourcils 

et mise en pratique sous supervision. 
o Évaluation : Observation directe, Évaluation formative 

Module 3: Microblading Manuel (Jour 3) 

• Jour 3 : Techniques de Microblading Manuel 
o Objet Pédagogique : Techniques avancées pour le microblading manuel des 

sourcils et mise en pratique sous supervision. 
o Évaluation : Atelier pratique, Feedback de l'instructeur 

Module 4: Microshading Manuel (Jour 4) 

• Jour 4 : Techniques de Microshading Manuel 
o Objet Pédagogique : Techniques avancées pour le microshading manuel des 

sourcils et mise en pratique sous supervision. 
o Évaluation : Atelier pratique, Feedback de l'instructeur 

Module 5: Microshading Électrique (Jour 4) 



• Jour 4: Techniques de Microshading Électrique 
o Objet Pédagogique : Techniques avancées pour le microshading électrique 

des sourcils et mise en pratique sous supervision. 
o Évaluation : Atelier pratique, Feedback de l'instructeur 

Module 5: Maquillage Permanent Eye Liner (Jour 5) 

• Jour 5 : Techniques de Maquillage Permanent Eye Liner 
o Objet Pédagogique : Techniques avancées pour le maquillage permanent des 

yeux et mise en pratique sous supervision. 
o Évaluation : Atelier pratique, Feedback de l'instructeur 

Module 6: Maquillage Permanent Lèvres (Jour 6) 

• Jour 6 : Techniques de Maquillage Permanent pour les Lèvres 
o Objet Pédagogique : Techniques avancées pour le maquillage permanent des 

lèvres et mise en pratique sous supervision. 
o Évaluation : Atelier pratique, Feedback de l'instructeur 

Module 7: Sourcils Poudrés (Jour 7) 

• Jour 7: Techniques de Maquillage Permanent Sourcils Poudrés 
o Objet Pédagogique : Techniques avancées pour les sourcils poudrés et mise 

en pratique sous supervision. 
o Évaluation : Atelier pratique, Feedback de l'instructeur 

Module 8: Maquillage Permanent Cicatrices (Jour 8) 

• Jour 8 : Techniques de Maquillage Permanent pour les Cicatrices 
o Objet Pédagogique : Introduction et techniques pour le maquillage permanent 

des cicatrices. 
o Évaluation : Étude de cas, Mise en situation 

Module 9 Tricopigmentation (Jour 9) 

• Jour 9: Techniques de Maquillage Permanent pour la Tricopigmentation 
o Objet Pédagogique : Introduction et techniques pour la tricopigmentation. 
o Évaluation : Atelier pratique, Feedback de l'instructeur 

Module 10: Aréoles Mammaires (Jour 10) 

• Jour 10 : Techniques de Maquillage Permanent pour les Aréoles Mammaires 
o Objet Pédagogique : Introduction et techniques pour le maquillage permanent 

des aréoles mammaires. 
o Évaluation : Atelier pratique, Feedback de l'instructeur 

Module 11: Needling (Jour 11) 

• Jour 11 : Techniques de Needling 
o Objet Pédagogique : Introduction et techniques pour le needling. 



o Évaluation : Atelier pratique, Feedback de l'instructeur 

Module 12: Rehaussement de Cils (Jour 12) 

• Jour 12 : Techniques de Rehaussement de Cils 
o Objet Pédagogique : Techniques de rehaussement de cils pour un résultat 

naturel et durable, et mise en pratique sous supervision. 
o Évaluation : Atelier pratique, Feedback de l'instructeur 

Module 13: Extensions de Cils (Jour 13) 

• Jour 13: Techniques d'Extension de Cils Cil à Cil   
o Objet Pédagogique : Introduction aux techniques d'extension cil à cil, et mise 

en pratique sous supervision. 
o Évaluation : Atelier pratique, Feedback de l'instructeur 

Module 14: Extensions de Cils (Jour 14) 

• Jour 13: Techniques d'Extension de cils en Volume 
o Objet Pédagogique : Introduction aux techniques d'extension en volume, et 

mise en pratique sous supervision. 
o Évaluation : Atelier pratique, Feedback de l'instructeur 

 

 

Ce scénario pédagogique est conçu pour offrir une formation complète et immersive sur le 
maquillage permanent et les techniques de Lash Artist, garantissant que les participants 
acquièrent à la fois des connaissances théoriques et des compétences pratiques, tout en étant 
évalués de manière continue pour assurer une assimilation optimale des contenus. 

 


