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Session Titre Objet Pédagogique Évaluation 

1 Introduction aux 
Fils de Collagène 

Présentation du programme, objectifs de 
la formation, et introduction aux fils de 
collagène. 

Q&A, Participation 
active 

2 
Anatomie et 
Physiologie de la 
Peau 

Comprendre la structure de la peau et 
son interaction avec les fils de collagène. 

Quiz, Discussion en 
groupe 

3 Technologies et 
Matériaux 

Introduction aux technologies utilisées 
et aux matériaux des fils de collagène. 

Démonstration 
pratique, Q&A 

4 
Techniques de 
Diagnostic de la 
Peau 

Apprendre à évaluer l'état de la peau et à 
déterminer les zones de traitement. 

Exercice pratique, 
Feedback individuel 

5 Protocoles de 
Traitement 

Étudier les protocoles d'application des 
fils de collagène en fonction des 
différents types de peau et des besoins 
spécifiques. 

Étude de cas, Mise en 
situation 

6 Pratique Supervisée Mise en pratique des techniques apprises 
sous la supervision d'un expert. 

Observation directe, 
Évaluation formative 

7 
Gestion des Contre-
indications et 
Sécurité 

Apprendre à identifier les contre-
indications et à assurer la sécurité des 
clients pendant le traitement. 

Scénarios, Q&A 

8 Suivi Post-
Traitement 

Techniques de suivi et d'entretien des 
résultats après les traitements avec les 
fils de collagène. 

Discussion en groupe, 
Retours d'expérience 

9 
Cas Pratiques et 
Retours 
d'Expérience 

Discussion de cas réels, partage 
d'expériences et solutions proposées 
pour différents problèmes rencontrés. 

Études de cas, 
Feedback de groupe 

10 Évaluation Finale 
Évaluation des compétences acquises 
tout au long de la formation par un test 
théorique et une épreuve pratique. 

Test écrit, Examen 
pratique 

11 
Conclusion et 
Remise des 
Certificats 

Récapitulatif de la formation, feedback 
des participants, et remise des certificats 
de formation. 

Feedback oral, 
Questionnaire de 
satisfaction 

 

Détails des Sessions : 

Session 1: Introduction aux Fils de Collagène 



• Titre : Introduction aux Fils de Collagène 
• Objet Pédagogique : Présentation du programme, objectifs de la formation, et 

introduction aux fils de collagène. 
• Évaluation : Q&A, Participation active 

Session 2: Anatomie et Physiologie de la Peau 

• Titre : Anatomie et Physiologie de la Peau 
• Objet Pédagogique : Comprendre la structure de la peau et son interaction avec les 

fils de collagène. 
• Évaluation : Quiz, Discussion en groupe 

Session 3: Technologies et Matériaux 

• Titre : Technologies et Matériaux 
• Objet Pédagogique : Introduction aux technologies utilisées et aux matériaux des fils 

de collagène. 
• Évaluation : Démonstration pratique, Q&A 

Session 4: Techniques de Diagnostic de la Peau 

• Titre : Techniques de Diagnostic de la Peau 
• Objet Pédagogique : Apprendre à évaluer l'état de la peau et à déterminer les zones 

de traitement. 
• Évaluation : Exercice pratique, Feedback individuel 

Session 5: Protocoles de Traitement 

• Titre : Protocoles de Traitement 
• Objet Pédagogique : Étudier les protocoles d'application des fils de collagène en 

fonction des différents types de peau et des besoins spécifiques. 
• Évaluation : Étude de cas, Mise en situation 

Session 6: Pratique Supervisée 

• Titre : Pratique Supervisée 
• Objet Pédagogique : Mise en pratique des techniques apprises sous la supervision 

d'un expert. 
• Évaluation : Observation directe, Évaluation formative 

Session 7: Gestion des Contre-indications et Sécurité 

• Titre : Gestion des Contre-indications et Sécurité 
• Objet Pédagogique : Apprendre à identifier les contre-indications et à assurer la 

sécurité des clients pendant le traitement. 
• Évaluation : Scénarios, Q&A 

Session 8: Suivi Post-Traitement 

• Titre : Suivi Post-Traitement 



• Objet Pédagogique : Techniques de suivi et d'entretien des résultats après les 
traitements avec les fils de collagène. 

• Évaluation : Discussion en groupe, Retours d'expérience 

Session 9: Cas Pratiques et Retours d'Expérience 

• Titre : Cas Pratiques et Retours d'Expérience 
• Objet Pédagogique : Discussion de cas réels, partage d'expériences et solutions 

proposées pour différents problèmes rencontrés. 
• Évaluation : Études de cas, Feedback de groupe 

Session 10: Évaluation Finale 

• Titre : Évaluation Finale 
• Objet Pédagogique : Évaluation des compétences acquises tout au long de la 

formation par un test théorique et une épreuve pratique. 
• Évaluation : Test écrit, Examen pratique 

Session 11: Conclusion et Remise des Certificats 

• Titre : Conclusion et Remise des Certificats 
• Objet Pédagogique : Récapitulatif de la formation, feedback des participants, et 

remise des certificats de formation. 
• Évaluation : Feedback oral, Questionnaire de satisfaction 

 

Ce scénario pédagogique est conçu pour offrir une formation complète et immersive sur 
l'application des fils de collagène, garantissant que les participants acquièrent à la fois des 
connaissances théoriques et des compétences pratiques, tout en étant évalués de manière 
continue pour assurer une assimilation optimale des contenus. 

 


